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Das „Städtische Klinikum Braunschweig“

1.456 Planbetten 

ca. 3.730 Mitarbeiter/innen

Pro Jahr werden über 54.000 Patienten stationär
und rund 80.000 ambulant behandelt. 

Fünf Standorte gehören zum Städtischen Klinikum: 
Klinikum Holwedestraße· Klinikum Holwedestraße 

· Klinikum Salzdahlumer Straße 
· Klinikum Celler Straße 
· Klinikum Gliesmaroder Straße
· und als Tochterunternehmen das Ambulante 

Rehabilitationszentrum in der Nimes Straße. 
Fotos: S. Hübner
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Mobilitäts-Aktionen

Mobi-Aktionswochen in Unternehmen (B.A.U.M 2007)

Ziel:
•Sensibilisierung der MitarbeiterInnen zur „nachhaltigen Mobilität“

Zielgruppe:
•Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen des Klinikums Braunschweig

Durchführung:
•Informationsvermittlung via Intranet/Umwelt-Newsletter/Rundmails
•Einzelaktionen
•„Mo-Bi-Tag“
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Mobilitäts-Aktions-Sommer
Informationen für die Beschäftigten des Klinikums

„Umweltseiten“ im Intranet:

Mobilitäts-Aktions-Sommer Extrablatt der  Umwelt-Zeitung
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Mobilitäts-Aktions-Sommer
Informationen über Intranet:

• Mitfahrbörse (hausinternes Programm)
• CO2 Rechner zur Ermittlung der persönlichen CO2-Bilanz
• Job-Ticket
• Fahrpläne des ÖPNV‘s für alle Standorte
• Car-Sharing in BS 
• Fahrradmietstationen 
• Fahrradstrecken zwischen den Standorten )
• Aktuelle Informationen (Presseartikel )• Aktuelle Informationen (Presseartikel )    
• Umwelt-Newsletter
• Link-Liste:

ADFC Braunschweig, VCD, Bahnauskunft, 
Verkehrsbetriebe BS, etc.
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Fahrrad-fit im BetriebIntranet-Startseite:
Aktuelle Hinweise auf Umweltthemen!!! 

Bild d R dt 08Bilder der Radtour 08

„Mit dem Rad zu Arbeit“

Radtour 2009

Fahrradtrikots

RadAktiv Sommer 09
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Einzelaktionen:
• Beteiligung an der AOK-Aktion „Mit dem Rad zur Arbeit“
• Fahrradtour nach Feierabend ins Braunschweiger Umland
• ECO-Fahrtraining (finanzieller Unterstützung der Geschäftsführung)
• Test zur Nutzung von Dienstfahrrädern
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Mobilitäts-Aktions-Sommer

MoBiTag:
Angebote und Informationen zum Thema 
Mobilität

- Segway-Roller
- Fahrräder, Liegeräder, Tandems
- Umweltfreundliche Automodelle
(VCD-Liste)

- E-Mobil
- Verkehrsbetriebe BSVerkehrsbetriebe BS
- Car-Sharing
- Taunus BKK



25.06.2009

5

J. Feß 
Umweltschutzbeauftragter

j.fess@klinikum-braunschweig.de
Tel. 0531 / 595 4034

Fahrrad-fit im Betrieb

„Einzel-Aktionen“

Fahrradhelmverkauf

Schlösseraktion

Trikotaktion

Frühjahrscheck
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Fahrradtouren 2006 - 2009
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RAD-Aktiv ’08-09

Ein Programm für MitarbeiterInnen des Klinikums Braunschweig
(Vergleich seiner eigenen „Rad-Fahr-Leistungen“ mit denen 
anderer MitarbeiterInnen) 
(Gewertet werden Strecken von und zu der Arbeitsstelle und zwischen den Betriebsteilen)

Einzelwertung

Teamwertung
Übersichtsseite
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Fahrrad-fit im BetriebRAD-Aktiv ’08 Sommersaison

Abschlussveranstaltung mit 
„Preisverleihung“

„Wanderpokal“ für 
das erfolgreichste 
Team

Einkaufsgutscheine
(Streckenwertung, Fahrtenwertung, Auslosung 
Teilnehmer mit mehr als 200 geradelten Kilometer)
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Braunschweiger Zeitung 
01.12.2008
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„Erfolgreiche“ MoBi-Aktionen 
• Jobtickets
• Mitfahrbörse

• Dienstfahrräder
• Fahrradtouren
• Rad-Aktiv (mit Abschlussveranstaltung und Prämierung)
• Zusammenarbeit mit einem Fahrradfachgeschäft (Einzelaktionen z.B.  

Helmverkauf, Lichttest, „Frühlingserwachen“)

„Weniger“ erfolgreiche MoBi-Aktionen

• MoBi-Tag
• Fahrtraining
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Fahrrad-fit im BetriebVorrausetzungen zur erfolgreichen 
Umsetzung von „Umwelt-Aktionen“
•Unterstützung (finanziell und  „ideologisch“) durch die Geschäftsführung

•Aktionen „flächendeckend“ ankündigen
e-mails, Mitarbeiterzeitung, Umwelt-Newsletter,

•Ankündigungen „auch“ durchführen!

•Widererkennungseffekt von Aktionen (Logo‘s)

•Sonderaktionen für Mitarbeiter (Helmverkauf)

•Prämierungen
Teamwertung Einzelwertung AuslosungTeamwertung, Einzelwertung, Auslosung

•Kontinuierliche Informationen an Mitarbeiter
z.B. eingesparte CO2-Mengen, verbrannte Kalorien, eingesparte 
Spritmengen, zurückgelegte Wegstrecken etc. 

•Ergebnis- Abschlussberichte an Mitarbeiter
Abschlussveranstaltungen, Zeitungsberichte 
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RadAktiv Sommersaison 2008
Zahlen / Daten / Fakten
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Ergebnisse der RadAktiv-Aktion

Die Sommersaison 2008 lief vom 1. April bis 31.Oktober.

In dieser Saison ...

• nahmen 172 MitarbeiterInnen insgesamt  teil,
» 112 Frauen, 60 Männer

• 20 Teams wurden gegründet• 20 Teams wurden gegründet,

• wurden 149.000 KM auf 24.244 Fahrten
zurückgelegt !
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Dieser Leistung entsprechen ...

• 3,72 Weltumrundungen
(Äquatorialumfang)

• 2160 Fahrten von 
Braunschweig nach 
Hannover

•42 Teilnahmen an der 
aktuellen Tour de 
France 
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umgerechnet ...

Veranschaulichung:  Was wurde verbraucht ?

• 3.774.793 Kcal, 
was wiederum:

•13.292
Cheeseburgern,

•8.326 Stücken 
Schwarzwälder-Kirsch

oder 1.678 Packeten 4.000

6.000

8.000

10.000

12.000

14.000

M
en

ge

oder 1.678 Packeten 
Butter (250g) 

entspricht
0

2.000

  Cheeseburger | Schwarzwälder Kirsch in Stücken  |  Butter in
Packeten

Beschreibung
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Durch die Aktion konnten ...
Veranschaulichung: Was wurde eingespart?

•9.983 L Benzin,

•22,35 T CO2,

eingespart 
werden.
Das entspricht...
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•14.621 €
Benzinkosten,

bzw. einer
•CO2-
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CO2 in Kg | Eingespartes Benzin (in L): 

Einsparung
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Rückmeldung der Teilnehmer

Die Resonanz unter den Teilnehmern war sehr gut!

Die Teilnehmer befanden die Aktion...

• zu 100% als für sinnvoll ...
• zu 66% als motivationsfördernd...

Aufgrund der guten Resonanz wurde auch eine RadAktiv-
Wintersaison durchgeführt, die Sommersaison 2009 läuft.... 
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„Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!“


